PLANNING STAGE 2 DRE module « Animateur Volley »

SAMEDI 11 Février 2023
	HORAIRES
	NATURE DES INTERVENTIONS
	LIEUX DE L'INTERVENTION

	9H00/9H30
	Accueil des stagiaires
	Salle de cours

	9H30/11H00
	Intervention sur la Technique individuelle au contre
	Salle de cours

	11H00/ 12H15
	Intervention sur la Technique individuelle de la défense.
	Salle de cours

	12H30
	REPAS
	CAFETERIA

	14H00 / 17H00
	PRATIQUE :Techniques d' entraîneurs + Animations des ateliers Techniques vus en théorie le matin

Présentation séances sur la défense
	Gymnase Liberge


DIMANCHE 12 Février 2023
	HORAIRES
	NATURE DES INTERVENTIONS
	LIEUX DE L'INTERVENTION

	9H00
	Accueil des stagiaires
	Salle de cours

	9H30/12H00
	PRATIQUE :Présentation séances de contre

Présentation séances sur systèmes défensifs
	Gymnase Liberge

	12H30
	REPAS
	CAFETERIA

	14H00/16H30
	Intervention sur les différents systèmes défensifs
	Salle de cours

	
	Intervention sur la pratique du beach volley
	Salle de cours

	
	Intervention sur le Managérat
	Salle de cours


